FRUHSTUCK...
GIBT'S JEDES WOCHENENDE

und feiertags von 10 bis 15 Uhr!

Kénig Ludwig & € 19,80
Kdniglich bayrische Schinken- und Kdseauswahl, Mailénder Salami,

Bio-Ruhrei mit Speck, Schnittlauch-Frischkdse, Landjoghurt mit

Woaldbeeren, Andechser Rahmbutter, Marmelade, Brotkorb,

dazu gibt’s frischen Orangensaft 0,2l

G’'sundheitsapostel ‘ € 19,50
Bio-RuUhrei natur, Avocadomus mit Tomaten-Paprikastlckerl, Hummmus,
Bio-Musli mit Frachten und Naturjoghurt, knackige Karotten und
Gurkenscheiben mit Krduterfrischkdse, Marmelade, Andechser

Rahmbutter, Brotkorb, dazu unseren Mango-Apfel-Smoothie ¢

Almdhi e € 19,80
Dreierlei alpenldndische Kasesorten, gekochtes Bio-Landei,

Schdalchen mit Bio-Birchermusli, frischer Obstsalat, Buttercroissant,
Marmelade, Andechser Rahmbutter, Brotkorb,

dazu gibt's Karotten-Ingwer-Saft 0,21 7

Hochzeitsgstanzl 4@ pro Person € 25,80
Das gibt's ab zwei, aber auch fir mehrere...

Gebeizter Krduterlachs, Bio-Ruhreier mit Tomate & Basilikum, Hummus,

San Daniele- und schwarzgerducherter Schinken, Maildnder Salami,

knackige Karotten- und Gurkenscheiben mit Krduterfrischkdase,

dreierlei alpenldndische Kasesorten, Feigensenf, frischer Obstsalat,
Buttercroissants, Marmelade, Andechser Rahmbutter, Brotkorb,

dazu 2 Glaser Prosecco 0,1l oder 2 Glaser frischen Orangensaft 0,2l




ZUM FRUHSCHOPPEN

Aloisius
2 Stuck WeiBwurste vom Metzger Gassner
mit Hausmacher Senf und frischer Brezn € 9,50

Berta

Gerostete Malzbrotscheiben mit Avocadomus und SOOO GESUN D

Tomaten-Paprikastlckerl, dazu 2 Bio-Spiegeleier € 14,80

Orangen- oder Karotten-Ingwer-Saft € 5,00

Blasius frisch gepresst 0,2 | (Die kdnnt's auch gemischt haben)

In Butter gerdstetes Holzofenbrot mit
San Daniele Schinken, Frischkdse, Rucola und Parmesanspdnen € 15,90 Ois easy! € 6,80

Smoothie aus Mango, Apfel, Limette und Joghurt 0,4 |

° Beeren-Bowl € 8,90
DA LACHEN JA DIE HUHNER' Haferflocken mit Cashewkernen, Chiasamen, Blaubeeren, Himbeeren,

Fruchtmus und Naturjoghurt
Alle unsere Eiergerichte werden ausschlieBlich

mit Bio-Eiern von freilaufenden, glicklichen Hihnern zubereitet! Bio-Bircher Miisli aus Bayern € 850
Musli mit frisch geriebenen Apfeln, Mandeln, Orangen

Ein gekochtes Bio-Landei € 240 und Waldhonig

Bio-Spiegel- oder Ruhreier natur € 7,10

Bio-SpiegeI— oder Ruhreier mit Schinken oder Speck € 8,80 Obstsalat aus frischen Frichten € 780

Bio-Ruhreier mit Bergkdse € 8,80

Bio-Ruhreier mit frischen Krdutern € 780 Joghurt natur mit Waldbeeren € 6,90

Eierspeis” mit Schinken, Zwiebeln, Tomaten und Krdutern € 8,90

Halleluja Dicker Pfannkuchen

Bio-Ruhrei mit gebeiztem Krduterlachs, dazu Meerrettich-Frischkéase wahlweise mit SchokosoBe, fruchtigem Waldbeerenmus,

und gebratene Kartoffelstlckerl € 15,50 HimbeersoBRe oder KaramellsoRe € 780
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DAS KONNT'S DAZU BESTELLEN:

San Daniele Schinken € 10,80 Schoko-Muffin i € 3,50
Mailadnder Salami € 5,90 Buttercroissant € 2,80
Lachs mit Frischkdse € 11,90 Bio-Musli mit Joghurt € 6,90
Heumilch-Brie € 5,80 Nutella € 2,00
Krduterfrischkdse € 340 Marmelade oder Waldhonig € 2,00




